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GRONDLEGGER VAN BEACHVOLLEYBAL IN NEDERLAND
Frank van Overeem, de pionier van het Nederlandse beach-
volleybal, kwam in 1990 inaanraking met deze sport. In 1992
lanceerde hij een circuit van zes toernooien, georganiseerd
via zijn evenementenbureau Free Time Promotion. Dit breid-
de zich snel uit tot het Beach Life Beach Volleyball Circuit,
dat in zijn hoogtijdagen 17 toernooien telde en maar liefst
40.000 deelnemers aantrok. Hiermee werd het circuit het
grootste ter wereld voor breedtesporters.
Dankzij grote sponsoren zoals Lipton Ice Tea en Palm, trans-
formeerde Van Overeem het Beach Life Circuit tot meer dan
een sportevenement. In een interview uit 2015 met journa-
list John Volkers, vertelde Van Overeem: "Het was strand,
vrienden meenemen, hangen in een gezonde setting. Wij
merkten dat beachvolleybal meer werd. Het werd een com-
munity." Deze visie maakte beachvolleybal immens populair
in Nederland, en ook nu nog genieten talloze beachvolley-
ballers van het circuit.

VAN TOP- TOT BREEDTESPORT
Van Overeem heeft niet alleen de breedtesport op de kaart
gezet, maar heeft ook een belangrijke rol gespeeld in de ont-
wikkeling van topsport. Hij was betrokken bij de organisatie
van het eerste internationale beachvolleybaltoernooi in
Nederland, het EK 2006, en de eerste World Tour op
Nederlandse bodem. Daarnaast had hij een belangrijk aan-
deel in Lindobeach, de eerste indoor trainingshal voor
Beachvolleybal Team Nederland, en het ontstaan van het
The Hague Beach Stadium op Scheveningen.

DE GEBOORTE VAN LINDOBEACH
In 2008 werd Lindobeach officieel geopend door toenmalig
wethouder sport Sander Dekker. Deze faciliteit heeft sindsdien
gediend als het epicentrum voor beachvolleybal in Nederland.
Lindobeach biedt een plek waar mensen samenkomen, nieuwe
vriendschappen ontstaan en beachvolleybal begint.

LINDOBEACH BRENGT MENSEN SAMEN
Lindobeach is meer dan alleen een sportlocatie; het is een
gemeenschap. Van beachvolleybalreizen naar exotische
bestemmingen zoals Turkije en Aruba tot wekelijkse toer-
nooien (van 2x2 mix tot divisie), hier is altijd iets te beleven.
De beachvolleybaltrainingen variëren van breedtesport tot
semi-professioneel niveau, en zijn beschikbaar voor zowel
jeugd als senioren.

MAATSCHAPPELIJKE BETROKKENHEID
Ook werkt Lindobeach nauw samen met welzijnsorganisa-
ties, de buurt, scholen en turnverenigingen. Wij geloven in
de kracht van sport om gemeenschappen te versterken en
individuen te inspireren.

NIEUW AANBOD EN BUITENLOCATIES
Naast beachvolleybal biedt Lindobeach nu ook beachtennis
en pickleball aan, in samenwerking met verschillende sport-
bonden. Onze buitenlocaties Houtrustbeach Scheveningen
en Vredenburch Beach Rijswijk bieden nog meer mogelijk-
heden om te genieten van sporten op het zand in het zonnetje.

DUURZAAMHEID BIJ LINDOBEACH
Bij Lindobeach staat duurzaamheid hoog in het vaandel. De
faciliteit is uitgerust met infraroodstralers, vloerisolatie,
energiezuinige verlichting en zonnepanelen. Dit maakt
Lindobeach niet alleen een geweldige plek om te sporten,
maar ook een milieuvriendelijke keuze.

ONMISBAAR IN DE BEACHVOLLEYBAL COMMUNITY
Lindobeach is een integraal onderdeel van de Nederlandse
beachvolleybal community en de opkomende beachtennis
community. Met 750 unieke gebruikers per week in de
beachhal die bij ons sporten, en ca 400 gebruikers in de
gymzaal per week, zijn we niet meer weg te denken uit het
straatbeeld. Met plannen voor renovatie en uitbreiding, kij-
ken we ernaar uit om tot 2044 en verder te blijven groeien
en bij te dragen aan de sport die we allemaal zo liefhebben.

Wil je deel uitmaken van onze bruisende beachsport com-
munity? Of ben je geïnteresseerd in het huren van onze hal
voor jouw evenement? Neem contact met ons op en ontdek
de mogelijkheden.

Voor meer informatie, bezoek onze website www.lindobeach.nl
of neem direct contact met ons op via info@lindobeach.nl.
Samen maken we de beachsporten nog groter en leuker!

De Hartslag van Beachvolleybal Nederland

lindobeach
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Dit magazine had zijn laatste printeditie in het jaar 2010 en
was een vast onderdeel van het alom bekende en gezellige
“Lipton Ice Tea” of “Palm Beach Life” beachvolleybalcircuit.
Niet alleen was het destijds een magazine met informatie,
het was een essentieel onderdeel van het circuit. Hiermee
hadden wij contact met onze deelnemers en brachten we de
‘beachvibe’ over naar onze (potentiële) deelnemers.

Nu, in het huidige digitale tijdperk, verdwijnt iedereen in zijn
mobiele telefoon en ben je voordat je het weet je focus kwijt.
Met de terugkeer van het magazine willen we iedereen weer
het genot laten beleven van iets rustig doorlezen en als
bewaareditie mee- en over te dragen. Het magazine is een
cadeautje om te krijgen. Het is een cadeautje van ons aan jou!

Niet alleen kunnen wij jou op deze manier beter informeren,
ook onze partners, kalender en events kunnen we een dui-
delijke plek geven.

De zomer van 2024 brengt ons op 7 verschillende locaties door
het land. We hebben als organisatie gekozen voor een aantal

weekenden waar we 2 weekenden achtereen staan. Super tof
natuurlijk, want dan kunnen jullie door de week ook gebruik
maken van de velden, of maken we er een leuk dagje van voor
een bedrijfsuitje of een persoonlijk feestje! We hebben kleine
locaties vanaf 10 velden tot naar verwachting een aantal uit-
schieters met 80 tot 100 velden! Locaties waar we de beach-
sport op alle niveaus samenbrengen. Van topdivisie tot de 4x4
recreatie voor jou en mij. Iedereen kan meedoen, dus jij ook.

Aankomende zomer wordt in ieder geval een echte beach-
sportzomer met als hoogtepunten Ameland, de Olympische
Spelen met Nederlandse beachvolleybalteams die hopelijk
in de week van het EK hun medailles komen laten zien in
Scheveningen of eind augustus bij ons slotweekend in com-
binatie met het NK in Kijkduin.

Kortom, laat de zomer maar doorbreken! We zien jullie
graag weer op een van onze BeachLife-locaties.

Namens de gehele organisatie,
Arnoud Wildschut & Annely van Overeem
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Op een mooie, of regenachtige, dag kom je met de evenementen van Summer BeachLife in aanraking.
Je ziet dat je kunt deelnemen aan een leuk beachsportevenement en besluit bij vrienden of teamge-
noten eens te polsen of zij zin hebben in een dagje of zelfs een weekendje strand. Samen deelnemen
aan een beachvolleybal- of beachtennistoernooi en een gezellig weekend op een mooi strand beleven.

summer beachlife
Stel jezelf eens de vraag “Hoe ziet jouw ideale weekend eruit”?
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Om deel te nemen aan een dagje ‘BeachLife’ hoef je slechts
één gezellig teammaatje te vinden, want beachvolleyball en
beachtennis speel je in principe met 2 tegen 2. Voor beach-
volleyball heeft BeachLife echter nog veel meer mogelijkhe-
den. Je kunt 2 tegen 2, 3 tegen 3 of zelfs 4 tegen 4 spelen.

Het mooie van BeachLife is dat het ook gezellig kan zijn als
je niet deelneemt en gewoon lekker meekomt om een dagje
op het strand te verblijven. Heerlijk genieten van de zon, een
wandeling langs het strand maken, het aangrenzende dorp
bezoeken of gewoon een lekker drankje op het terras aan
het CenterCourt of aangrenzende strandpaviljoen.

Ervan uitgaande dat je meedoet, schrijf je je in met een leuke
teamnaam via de Tournifypagina op de website www.summer-
beachlife.nl. Je kiest uit een van onze 7 locaties en 24 ver-
schillende toernooidagen, en schrijft je in voor een passend
niveau, en vervolgens kan het plezier beginnen. Je maakt er
natuurlijk helemaal een minivakantie van als je al op vrijdag
naar de locatie gaat en pas op maandag besluit terug te
gaan. Zo’n sportdag is dan meer dan een toernooi, het is een
weekendje weg, een mini-vakantie. Neem je vrienden, kinderen,
ouders en familie mee en ga ervoor. Voorafgaand aan het
toernooi ontvang je vlak voor aanvang nog een laatste upda-
te met het allerlaatste nieuws, de weersverwachting, de
extra activiteiten en meer.

Bij aankomst op locatie zie je de vlaggen van het evenement
in de verte al wapperen op het strand. Je meldt je team aan
bij de wedstrijdorganisatiecontainer en de dag gaat beginnen.
Je wordt ingedeeld in een poule en via de Tournify-app zie je
op welk veld je moet zijn en tegen wie je moet spelen. Je zet
je eigen parasol of strandtentje neer vlak bij je veld en je
hoeft eigenlijk alleen nog maar te genieten. In veel gevallen
speel je 's ochtends in een poulefase en na herindeling volgt
er 's middags een nieuwe ronde, afhankelijk van het aantal
deelnemende teams.

Tussen de wedstrijden door, rond lunchtijd, verplaats je je
naar het centercourt en bekijk je daar de finales van het
hoogste niveau op de locatie. Dat kan zelfs de topdivisie zijn
van de nationale beachcompetitie. Aan het centercourt kun
je plaatsnemen in een loungehoek, strandstoel of zitzak en
genieten van een heerlijk koud biertje, een frisdrankje of een
Illy Crema als beloning voor je inspanningen.

Behoor je tot een van de dagwinnaars? Dan ben je aan het
einde van jouw toernooidag welkom bij de prijsuitreiking op
het centercourt, waar we jullie nog één keer in het zonnetje
zetten en een winnaarsfoto maken met een prijzenpakket.
Daarna ben je vrij om te gaan en staan waar je wilt. Blijf lekker
hangen bij het centercourt, het paviljoen of maak nog een
laatste wandeling langs het strand. Moe, maar voldaan kun je
nog eens door het magazine bladeren om een keuze te maken
uit een van de komende evenementen. Summer BeachLife
2024: Hoe leuk is het om naar het EK in Scheveningen te
komen kijken en mee te doen? Of om het slotweekend met
het NK mee te maken?
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Joeri's avontuur met beachtennis begon toen hij een jaar op Curaçao woonde. 
"Mijn huisgenoten speelden beachtennis en ik ging een keertje mee. Ik was meteen ver-
kocht. Bij terugkomst in Nederland speelde ik snel mijn eerste toernooi en raakte steeds meer
betrokken bij de sport."

Wat maakt beachtennis zo uniek? "Vooral de sfeer," zegt Joeri. "Bij tennis is het heel serieus en stil,
maar bij beachtennis is er muziek, iedereen is open en vriendelijk, en je krijgt echt die beachvibe
mee." Desondanks is het ook een hele serieuze sport!

Om succesvol te zijn in beachtennis, benadrukt Joeri het belang van zowel fysieke als men-
tale vaardigheden. "Je moet fysiek en technisch sterk zijn, maar ook mentaal vaardig. Het
vereist discipline en dagelijkse focus om beter te worden."

Het combineren van topsport met een privéleven is een van de grootste uitdagingen
voor Joeri geweest. "Het was moeilijk om een goede balans te vinden tussen werken en
trainen. Nu ik wat meer afstand heb gedaan van fulltime op de beachtennistour spelen,
is er weer ruimte en vrijheid in mijn hoofd."

En beachtennis speelt Joeri niet alleen. Hij heeft veel geleerd van zijn samenwer-
kingen met verschillende partners. Hij vertelt met trots over zijn samenwerking met
Bo Groot Antink, met wie hij veel toernooien heeft gespeeld. Ook buitenlandse
partners zoals Andrei Ludwig uit Brazilië, Esteban Bonnet uit Frankrijk en
Martim Sousa uit Portugal hebben bijgedragen aan zijn ontwikkeling als speler.

Voor de toekomst heeft Joeri een duidelijk doel: "Plezier hebben! Ik wil beachtennis
op een andere manier in mijn leven omarmen, zonder prestatiedoelen. Gewoon
genieten zoals aan het begin."

Beachtennis groeit wereldwijd en ook in Nederland is er een levendige gemeen-
schap. Hoewel de sport hier nog aan naamsbekendheid moet winnen, ziet Joeri een
mooie toekomst. "In Brazilië is beachtennis enorm gegroeid sinds COVID en het leeft
daar echt. Ook in andere landen wordt het steeds populairder."

Voor beginners heeft Joeri een eenvoudige tip: "Houd je racket hoog zodat je geen
bal tegen je hoofd krijgt! Maar serieus, vooral genieten en de sport ervaren."

Wil je ook beachtennissen in Nederland? Schrijf je dan in voor een van onze toer-
nooien en ontdek zelf hoe leuk deze sport kan zijn. Misschien zie je Joeri zelf wel op
een van de velden. Kom het proberen en laat je meeslepen door de beachvibe!

Ben je klaar voor een nieuwe sportieve uit-

daging? Maak kennis met beachtennis, een

dynamische en plezierige sport die je moet

ervaren. Joeri Ertner, een gepassioneerde

beachtennisser uit Rotterdam, vertelt waar-

om deze sport zo bijzonder is en hoe hij zijn

carrière heeft opgebouwd.

Ontdek de Magie van Beachtennis met Professional

Joeri Ertner

Foto’s: Louis Tiemstra
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BeachSport Nederland is specialist op het gebied van beach-
sport in binnen- en buitenland. Met 25 jaar persoonlijke
ervaring in beachsport evenementen, aanleg en advies heeft
BeachSport Nederland een grote rugzak aan ervaring en
netwerk op het gebied van de zandsporten. Als beachsport
adviseur van de Nevobo is beachvolleybal de belangrijkste
beachsport tak. Met de ontwikkelingen in de beachsport
markt, innovaties, vernieuwingen en de groeiende vraag om
multi- beachsportlocaties blijven de andere beachsporten
niet lang meer achter en ontstaat er steeds meer vraag naar
kennis over de beachsport op het gebied van accommoda-

ties, materialen en praktijk ervaringen. Dat gat in de sport-
markt wil BeachSport Nederland graag invullen en kennis en
ervaring samenbrengen. BeachSport Nederland is niet
alleen in Nederland actief. Met grotere en kleinere projecten
in onder andere USA (4 jaar de velden voor de AVP gebouwd),
Aruba, Bonaire, Kaapverdië en België is BeachSport
Nederland inmiddels een internationale speler als het gaat
om beachsport.

BeachSport Nederland
Jouw BeachSport Specialist

VOOR AL UW VRAGEN OVER

Beachvolleybal

Beachhandbal

Beachkorfbal

Beachsoccer

Beachtennis

Footvolley

WAT WE DOEN

Advies BeachSport locaties

Aanleg BeachSport locaties

Verhuur BeachSport producten

Verkoop BeachSport producten

Onderhoud BeachSport locaties

PARTNER VOOR

Gemeenten

Sportbonden

Verenigingen

Commerciële locaties

Externe adviesbureaus

Beachsport evenementen

www.beachsportnederland.nl

Jouw BeachSport Specialist

beachsport nederland
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ZATERDAG 15 JUNI HUIZEN BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 16 JUNI HUIZEN BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

DINSDAG 18 JUNI HUIZEN FOOTVOLLEY CLINIC

WOENSDAG 19 JUNI HUIZEN SCHATGRAVEN ONDER 8 JAAR – BEACHTENNIS CLINIC

DONDERDAG 20 JUNI HUIZEN BEACHVOLLEYBAL CLINIC – BEACH INTERVAL TRAINING

VRIJDAG 21 JUNI HUIZEN VRIJ SPELEN – OPEN KOTC

ZATERDAG 22 JUNI HUIZEN BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 23 JUNI HUIZEN BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 29 JUNI AMELAND BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 30 JUNI AMELAND BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 6 JULI DEN HELDER SBL + (NK JEUGD HUIZEN) BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 7 JULI DEN HELDER SBL + (NK JEUGD HUIZEN) BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 13 JULI WIJK AAN ZEE 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 14 JULI WIJK AAN ZEE 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 20 JULI WIJK AAN ZEE 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 21 JULI WIJK AAN ZEE 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 27 JULI HOEK VAN HOLLAND 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 28 JULI HOEK VAN HOLLAND 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 3 AUGUSTUS HOEK VAN HOLLAND 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 4 AUGUSTUS HOEK VAN HOLLAND 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 10 AUGUSTUS SCHEVENINGEN 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 11 AUGUSTUS SCHEVENINGEN 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 17 AUGUSTUS SCHEVENINGEN 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 18 AUGUSTUS SCHEVENINGEN 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 24 AUGUSTUS KIJKDUIN 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 25 AUGUSTUS KIJKDUIN 1 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZATERDAG 31 AUGUSTUS KIJKDUIN 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

ZONDAG 1 SEPTEMBER KIJKDUIN 2 BEACHVOLLEYBAL - BEACHTENNIS

C A T E G O R I E Ë N  &  P R I J Z E N O V E R Z I C H T

Ieder jaar starten we de inschrijvingen al ver in het voorjaar
met Earlybird-tarieven. Hoe eerder je je aanmeldt, hoe
goedkoper je meestal kunt inschrijven. Summer BeachLife
vergt veel voorbereidingen, transport, op- en afbouw. Zodra
je eenmaal bent ingeschreven, kun je niet meer uitschrijven,
maar je kunt wel je weekend of categorie laten aanpassen.

Het kan voorkomen dat een categorie niet vol zit. Dan voe-
gen we meestal één of meerdere categorieën samen. Het
ene weekend is het andere niet. We bieden niet op alle locaties
de 4x4-categorie aan. Bekijk daarom onze verwachting van
de omvang om te beslissen of je aan een kleiner, knusser
toernooi wilt meedoen of juist aan een super groot toernooi
zoals op Ameland of in Scheveningen.

KOSTEN BEACHVOLLEYBALL
Let op:

• De tarieven zijn per team vermeld. In principe betaalt 
iedere deelnemer evenveel.

• De tarieven van de Nationale Beachcompetitie van de 
Nevobo wijken af van onze Summer BeachLife recrea-
tietarieven en kunnen door de deelnemers worden 
gevonden bij hun Nevobo-inschrijvingen.

VASTELAND TOERNOOIEN SUMMER BEACHLIFE
Huizen | Den Helder | Wijk aan Zee | Hoek van Holland
Scheveningen | Kijkduin

SUMMER BEACHLIFE BEACHVOLLEYBALL 
TOERNOOIKOSTEN
Regulier toernooi vanaf 1 juni

Dagtarief per team
• 2 tegen 2: € 38,50
• 3 tegen 3: € 57,75
• 4 tegen 4: € 77,00

Weekendtarief per team
• 2 tegen 2: € 70,00
• 3 tegen 3: € 105,00
• 4 tegen 4: € 140,00

Keuze te over. Speel jij deze zomer mee in een van de vele categorieën die we bieden?
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Bij de Nationale Beachcompetitie!

welkom
Het Summer BeachLife Circuit verwelkomt trots de deelnemers van de Nationale BeachCompetitie
(NBC), waar topsport en breedtesport samenkomen in een unieke setting op de Nederlandse stranden.

Verspreid over diverse locaties door het hele land, brengt
het circuit de topdivisies samen met de 1e, 2e en 3e divisies.
Dit maakt het Summer BeachLife Circuit niet alleen een cen-
trum voor competitie, maar ook een podium waar toeschouwers
kunnen genieten van hoogstaande en opwindende wedstrijden.

Het centercourt vormt het kloppende hart van de NBC op
het Summer BeachLife Circuit. Hier wordt gestreden om de
hoogste eer in zowel de topdivisie als de competitieve 1e, 2e
en 3e divisies. Voor deelnemers aan de NBC biedt dit een
uitgelezen kans om hun vaardigheden te tonen en zich te
meten met de beste beachvolleyballers van het land, wat
altijd garant staat voor spectaculaire en intensieve wedstrijden.
Dompel jezelf onder in de energie van het Summer BeachLife
Circuit en ervaar de opwinding van de Nationale Beach-
Competitie op de Nederlandse stranden. Of je nu op het zand
staat of juichend vanaf de zijlijn supportert, dit is dé plek
waar beachvolleyballiefhebbers samenkomen om de sport
op zijn best te beleven.

Speel jij in de derde divisie of hoger? Schrijf je dan via de
Nevobo-app in voor een van de wedstrijden tijdens het Summer
BeachLife Circuit en maak deel uit van deze spannende
competitie op de mooiste strandlocaties van Nederland.

NEXBA KOMBUCHA Kwaliteit staat bij Nexba centraal: ze
gebruiken alleen de beste ingrediënten om drankjes te creëren
die zowel gezond als heerlijk zijn. Ze zetten zich in voor
duurzaamheid gedurende het hele productieproces, van de
inkoop van ingrediënten tot de verpakking van de producten.
Nexba streeft ernaar hun ecologische voetafdruk continu te
verkleinen. www.nexba.com

GET MORE VITS Get More Vits maakt het eenvoudig om je
dagelijkse vitamines binnen te krijgen met gezonde, lekkere
en functionele drankjes. Hun fruitige, suikervrije frisdranken
bevatten 100% van de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
vitamines. Deze innovatieve aanpak zorgt ervoor dat je zonder
pillen je vitamines kunt consumeren. www.lekker-fris.nl

STAR BEACH WEAR Star Beach Wear introduceert innova-
tieve Sand-Off Beach Volley kleding, ideaal voor strandlief-
hebbers. Hun premium collectie combineert technische pre-
cisie met elegante beachsportmode. Geniet van ultiem com-
fort en stijl met de hoogwaardige materialen van STAR ath-
leisure. www.starbeachwear.com

HEINEKEN Heineken, de iconische goudgele lager, wordt
gebrouwen met 100% natuurlijke ingrediënten en het unie-
ke Heineken A-gist. Deze gist zorgt voor de verfrissende,
volle smaak en typerende fruittonen. Met meer dan ander-
halve eeuw traditie, past Heineken perfect bij het Summer
Beach Life Circuit. www.heineken.com

HET SUMMER BEACHLIFE CIRCUIT 2024 PARTNEROVERZICHT
Bij het Summer Beach Life Circuit draait alles om sport, ontspanning en genieten aan het strand. Dit jaar
hebben we een fantastische line-up van partners die elk hun eigen unieke bijdrage leveren aan dit evene-
ment. Van verfrissende drankjes en duurzame innovaties tot hoogwaardige sportkleding en uitmuntende
audiotechnologie, onze partners zorgen ervoor dat jouw ervaring onvergetelijk wordt. Lees verder om
meer te ontdekken over de merken die dit evenement mede mogelijk maken en wat ze te bieden hebben.
Geniet van het strand, de sport en de geweldige producten en diensten van onze gewaardeerde partners!
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BOELS Boels is een van de grootste specialisten in Europa
voor de verhuur van bouwmateriaal, gereedschappen en
machines. Met de beste service, hands-on mentaliteit en
24/7 beschikbaarheid zorgen ze ervoor dat elk project
slaagt. Ze staan bekend om hun bereidheid om altijd nét die
extra stap te zetten. www.boels.com

CUPFFEE Cupffee biedt een duurzaam en smakelijk alter-
natief voor wegwerpbekers met hun eetbare koffiebeker.
Deze zero waste oplossing is 100% vegan en behoudt de
smaak van koffie. Perfect voor festivals, catering en het
Summer Beach Life Circuit. www.cupffee.nl

FRAMEWORK EYEWEAR Framework Eyewear introduceert
PowerPlay Beach Eyewear, geïnspireerd door het Nederlandse
topteam. Deze zonnebrillen zijn sterk, lichtgewicht en betaal-
baar, ideaal voor beachsporters. Topteams in Nederland spe-
len al met deze innovatieve brillen, nu ook beschikbaar bij het
Summer Beach Life Circuit. www.frameworkeyewear.com

ILLY Illy biedt de beste koffie-ervaringen door een combinatie
van natuurlijke koffie, geavanceerde technologieën en duur-
zame praktijken. Ze streven naar schoonheid in al hun acti-
viteiten. Geniet van de heerlijke koffie van Illy op het
Summer Beach Life Circuit. www.illy.com

ALL SPORTS RADIO ALLsportsradio is dé nieuwe sport-
zender van Nederland, met nieuws, podcasts en live pro-
gramma’s. Luister altijd en overal naar de laatste sportup-
dates en analyses. Deze sportzender houdt je op de hoogte
van alles rondom beachsporten. www.allsportsradio.nl

BEACH SPORT NEDERLAND BeachSport Nederland ver-
zamelt en bundelt alle informatie over beachsporten. Ze bie-
den uitgebreide diensten en ondersteuning voor beach-
sportliefhebbers in Nederland en daarbuiten. Met een 

passie voor strand en sport staan ze klaar om je te helpen.
www.beachsportnederland.nl

INDOOR BEACH CENTRUM LINDOBEACH SCHEVENINGEN
Lindobeach is dé indoor beach locatie voor trainingen, toer-
nooien en vrij spelen. Ze bieden een breed scala aan beach-
sportactiviteiten, van bedrijfsfeesten tot jeugdkampen.
Deze veelzijdige locatie is ideaal voor zowel topsporters als
recreanten. www.lindobeach.nl

NEVOBO De Nederlandse Volleybalbond (Nevobo) onder-
steunt spelers, bestuurders, trainers en officials. Ze bevor-
deren de volleybalsport op alle niveaus en bieden partner-
schappen aan. Nevobo is een belangrijke speler in de
Nederlandse volleybalwereld. www.nevobo.nl

BOSE PROFESSIONAL Bose Professional levert wereld-
klasse audio-ervaringen die elke ruimte transformeren. Hun
hoogwaardige geluidsoplossingen zorgen ervoor dat alles op het
strand perfect te horen is. Ideaal voor evenementen zoals
het Summer Beach Life Circuit. www.boseprofessional.com

AVV ZAANSTAD AVV Zaanstad is een vertrouwde naam in
de audiovisuele markt, gespecialiseerd in consumentenelek-
tronica en geluidsinstallaties. Ze bedienen zowel bedrijven
als particulieren met hun brede scala aan diensten. Hun
ervaring en service maken hen een betrouwbare partner.
www.avvzaanstad.nl

CABOVERDE BEACHSPORT RESORT Cabo Verde Beach
Sport Resort biedt accommodatie voor professionele en recre-
atieve beachsporters. Met faciliteiten zoals grote bedden,
hoge douches en een fysioruimte, bereidt het sporters voor
op internationale toernooien. Het resort is ook perfect voor
recreanten die willen genieten van sport en ontspanning.
www.beachsportresort.com





11

BEREIKBAARHEID
• Navigatie: Zuiderzee 63, Huizen
• Parkeren: We verzoeken iedereen zoveel mogelijk ter 

hoogte van de Surfclub aan de Zuiderzee te parkeren 
en vervolgens naar de Zomerkade te wandelen waar 
de velden liggen.

• Fietsen: Aan de Zomerkade zijn voldoende fietsplekken.
• Openbaar vervoer: Check altijd 9292.nl voor de meest

actuele informatie over je reis naar de locatie, vooral 
op zondag!

STRANDPAVILJOEN – HORECA
In Huizen is in de ochtend alleen de Summer Beachlife hore-
ca beschikbaar voor een broodje, een kop koffie of thee.
Later in de ochtend gaat de boulevard open met enkele eet-
cafés en restaurants. Hier kun je tijdens de lunch- en avon-
duren heerlijk eten en nagenieten.

OVERNACHTEN
• Landal Park Gooise Heide
• Fletcher Hotel Nautisch Kwartier

START CIRCUIT IN HUIZEN
Huizen, een knusse locatie in het midden van het land, ver-
welkomt je deze zomer voor een spetterend evenement vol
beachsporten, plezier en ontspanning. Summer BeachLife
wordt dit jaar afgetrapt aan de Zomerkade, onze enige
binnenland locatie. Met twee opeenvolgende weekenden vol
strandacti een een hele week gewijd aan het ontdekken van
de leukste beach- en watersporten, langs de vernieuwde
boulevard aan het Gooimeer van Huizen.

WEEKEND VAN 15 & 16 JUNI: BEACHSPORT KICKOFF
Het beachsportfeest begint op 15 en 16 juni, waarbij het
strand aan het Gooimeer in Huizen wordt omgetoverd tot
een speelplaats voor diverse beachsporten. Tijdens het
weekend kun je inschrijven voor beachvolleybal- en beacht-
ennistoernooien. Daarnaast kun je kennismaken met beach-
korfbal, footvolley en diverse beachgames. Er is voor ieder
wat wils. Of je nu een doorgewinterde sporter bent of
gewoon op zoek bent naar een leuk dagje uit, er is volop
gelegenheid om deel te nemen en te genieten van de festi-
viteiten.

WEEKDAGEN VAN 17 TOT 21 JUNI: 
BEACHWEEK VOOR IEDEREEN
Gedurende de week krijgen scholen, verenigingen en andere
initiatieven de kans om deel te nemen aan de beachweek.
Voor alle clinics en inloopmogelijkheden bekijk je de website.

• Clinics: Bootcamp, Footvolley, Beachtennis, 
Beachvolleybal, Beach Interval

WEEKEND VAN 22 & 23 JUNI: 
WATERSPORT EN COMPETITIE
Het tweede weekend, op 22 en 23 juni, biedt een mix van
watersport en competitie. Op zaterdag viert de Kleine
Huizer Roei Vereniging haar eerste lustrum met spannende
wedstrijden zoals de ‘Pilot Gig Relay’ estafette en de ‘Drop
The Pilot’ sprint race. Tegelijkertijd vinden er op het strand
beachvolleybalwedstrijden plaats, van recreatief niveau tot
de nationale 3e divisie van de Nevobo.
Voor toeschouwers en deelnemers is er volop entertainment
en gezelligheid op de lounge- en terrasgebieden.

Kom en doe mee aan het Summer BeachLife Circuit in Huizen,
waar de zon altijd schijnt en het Gooimeer roept om avontuur!

15 & 16 JUNI
22 & 23 JUNI

huizen
Een zomers strandfestijn

DIRECT INSCHRIJVEN

HUIZEN 1
DIRECT INSCHRIJVEN

HUIZEN 2
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BEREIKBAARHEID
• Navigatie: Oranjeweg 61, Hollum | Ameland
• Parkeren: Mocht je toch op het eiland zijn met de 

auto, dan kun je direct onder de duinen parkeren en 
de duinen overlopen naar The Sunset.

• Fietsen: Perfect bereikbaar met de (huur)fiets, maar 
stal deze wel op de juiste plek en NIET op de strand-
overgang. Deze moet voor hulpdiensten open blijven.

• Openbaar vervoer: Op het eiland rijden bussen van 
Arriva, maar de meeste deelnemers komen met de 
fiets of lopend naar de locatie. Op het eiland kun je 
gratis met de Arriva bus van de boot naar je logies-
verstrekker en ook weer retour naar de veerdam.

• Boot: De boot van Wagenborg vertrekt vanaf Holwerd. 
Laat bij voorkeur je auto in Holwerd staan en kom als 
voetganger naar het eiland. Vergeet niet de boot te 
reserveren, ook als voetganger.

STRANDPAVILJOEN
Zoals gebruikelijk bouwen wij de velden bij strandpaviljoen
The Sunset. Het centercourt ligt direct aan het terras, dus je
loopt zo van het terras naar je veld. Bij The Sunset kun je
terecht voor een heerlijk lunchbuffet of een verse kop koffie.
Daarnaast kunnen ze je voorzien van voldoende koude
drankjes, net als bij ons terras.

OVERNACHTEN
• Landal Park – Boomhiemke
• VVV Ameland biedt veel mogelijkheden

FOOD & BEVERAGE
Wanneer The Sunset ombouwt naar een gezellige feestavond,
geniet jij van je diner en een gezellige avond in het pittoreske
Hollum of Ballum (op een steenworp afstand van de beach-
locatie). Verschillende horecaondernemers heten jullie van
harte welkom. Wist je dat het welbekende Nobeltje uit Ballum
komt en dat ze daar zelfs een hotel-restaurant hebben?

AMELAND: EEN MAGISCH WEEKEND OP DE WADDEN
Ameland, een betoverend eiland in de Waddenzee, staat
weer op de agenda voor het laatste weekend van juni! Bereid
je voor op een onvergetelijk weekend vol gezelligheid en strand-

plezier. In slechts
drie dagen tijd laat
Ameland, en in het
bijzonder Hollum, je
het ultieme spor-
tieve vakantiege-
voel beleven.

Bij aankomst op vrijdag weet je al dat het weekend te kort
gaat worden. Verstandig is het om lekker tot maandag te
blijven en dan in alle rust de boot terug te pakken! Vergeet
de boot overigens niet te reserveren, ook als je als voetgan-
ger overgaat. Het strand bruist van activiteit met beachvol-
leybal 2x2, 3x3 en 4x4 op verschillende niveaus. Je kunt
ook de Nederlandse beachvolleybalcompetitie volgen, van
Topdivisie tot 3e divisie.
Voor liefhebbers van beachtennis zijn er ook velden beschik-
baar, waar je in teams van 2x2 kunt spelen.

Zaterdagavond gaat het dak eraf met ‘VANGRAIL’, een cover-
band die wel een feestje weet te bouwen. Uiteraard is het ook
een prima optie om elders op het eiland je rustig voor te
bereiden op een sportieve dag. Ameland biedt voor ieder wat
wils, maar altijd samen. Doe mee, kom kijken, kom genieten!

Op zondag kun je deelnemen aan de ‘open inloop’ King of the
Court-velden, zodat je na een late zaterdagnacht nog even
lekker kunt beachen op zondag. Dit kan zowel voor beach-
volleybal als voor beachtennis.
Je vindt de velden op het strand van Ameland-Hollum, net
voorbij de vuurtoren. Als je de duinen overkomt, ontvouwt
zich voor je ‘Summer BeachLife’, met letterlijk The Sunset
als centraal middelpunt.

Ameland staat standaard bekend als een van de grootste
beachvolleybalevenementen van Nederland. Naar verwach-
ting bouwen we weer tussen de 80 en 100 beachvelden op dit
jaar. Dit doen we overigens niet alleen. Vanaf dit jaar komt
studentenvereniging Protos uit Utrecht ons ondersteunen.

Kortom, Ameland mag je niet missen!

ameland
Eén groot beachsport feest!

28, 29 & 30 JUNI

28 JUNI DJ

29 JUNI VANGRAIL COVERBAND

30 JUNI SUNSET’S AFTERPARTY

Boek je entreekaarten online via de website!

DIRECT INSCHRIJVEN

AMELAND
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MEEWERKENDE VERENIGING
Volleybalvereniging MBSOV

BEREIKBAARHEID
• Navigatie: BeachClub Citadel Den Helder.

Jan Verfailleweg 630, 1789 BA Huisduinen
• Parkeren: Parkeerplaats Duinoord, 1783 BW Den Helder.

Vanuit hier wandel je in 5 – 10 minuten naar de beach-
velden, die links naast paviljoen Citadel liggen.

• Fietsen: Je kunt fietsen tot aan het paviljoen, waar je 
vervolgens je fiets kunt parkeren in een van de vele 
fietsenstallingen.

• Openbaar vervoer: Check altijd www.ov9292.nl voor 
je bereikbaarheid naar de locatie. Zeker op zondag!

STRANDPAVILJOEN
Voor je eten kun je het beste lekker neerploffen bij
BeachClub Citadel, welke direct aan het centercourt ligt.
Aan het centercourt voorzien we je graag van een drankje,
maar we hebben een (zeer) beperkte foodvoorziening.

OVERNACHTEN
In de omgeving is een groot aanbod aan overnachtingen, van
een eigen tent tot een luxe hotel. Google vooral even voor
het aanbod dat het beste bij jou past.

DEN HELDER: EEN WEEKEND VOL STRANDPLEZIER
Den Helder belooft een mooi programma neer te zetten in het
weekend van 6 & 7 juli 2024! Samen met lokale partners en
de gemeente Den Helder maken we er een feestje van. Het
begint al op 4 juli en 5 juli met een scholen- en bedrijvenpro-
gramma. Reis met ons mee voor een mooi en lang weekend in
de Kop van Noord-Holland. De velden worden opgebouwd ter
hoogte van BeachClub Citadel, dichtbij het centrum van Den
Helder en met overnachtingsmogelijkheden in de directe omge-
ving. Den Helder is perfect voor een lang gezellig weekend
met je familie, collega's of vrienden. Er is altijd wat te doen.

STRANDPLEZIER IN DEN HELDER
Den Helder klinkt voor velen als een heel eind weg, maar
zodra je langs de kustdorpen van Noord-Holland rijdt, begint
het al te kriebelen. De duinen, de kleine gezellige dorpjes
met campings, guest houses en knusse hotelletjes, je voelt
aan alles dat het hier een gezellig weekend kan worden. 
De gemeente Den Helder is gastvrij en een echt sportieve
gemeente. In het weekend van 6 en 7 juli is er ook genoeg te
doen rondom Willemsoord, het volledig herontwikkelde nau-
tische gedeelte van Den Helder. 
Neem de hele familie mee, waarbij iedereen zijn eigen gang
kan gaan en jezelf lekker gaat beachen.

WEEKEND VAN 6 & 7 JULI:
SPORTIEVE ACTIES IN DEN HELDER

Langs de uitgestrekte kustlijn van Den Helder vind je een
scala aan sportieve en feestelijke activiteiten. Op het strand
kun je genieten van beachvolleybal in verschillende forma-
ten, van 2x2 tot de nationale competitie met teams van de
1e tot en met de 3e divisie. Voor wie op zoek is naar een
meer ontspannen ervaring, is er beachtennis in recreatieve
2x2-wedstrijden.

Maar het strand biedt meer dan alleen sport. Het weekend
van 6 en 7 juli staat Den Helder bol van de festiviteiten. Van de
bruisende kermis tot de traditionele Jutterhavendagen en het
Houten Boten Festival, er is voor elk wat wils. En wie weet
welke verrassingen de Koninklijke Marine nog in petto heeft!

Kortom, Den Helder is dé bestemming voor een weekend vol
strandplezier en entertainment. Met sport, festiviteiten en
de prachtige kustlijn is een bezoek aan Den Helder in 2024
absoluut de moeite waard.

4 T/M 7 JULI

den helder
Bijzonder mooie locatie in de kop

van Noord-Holland

DIRECT INSCHRIJVEN

DEN HELDER
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Jaarlijks beland naar schatting meer dan 8 miljoen ton plastic
afval in de oceanen. Dat is vergelijkbaar met het gewicht van
bijna 90.000 blauwe vinvissen, een van de grootste dieren
op aarde. Een schokkende realiteit die moeilijk te bevatten
is, toch? Het is dan ook niet verrassend dat stranden regel-
matig tot de top 10 van locaties behoren waarvan mensen
zeggen dat er veel zwerfafval ligt. Tijd om ons in te zetten
voor Schone Stranden!

WAT KUN JIJ DOEN?
• Neem een extra plastic tas mee naar het strand en vul 

deze met jouw eigen afval. Een kleine moeite voor een 
groot verschil!

• Heb je nog wat energie over na een dag sporten? 
Maak een verfrissende wandeling langs het strand en 
verzamel zwerfafval. Een goede cooling-down na een 
dag beachsporten en tegelijkertijd doe je iets goeds 
voor het milieu.

• Deel jouw vondsten op social media met de hashtag 
#SBLSchoneStranden en inspireer anderen om het-
zelfde te doen. Laten we samen van onze toernooien 
niet alleen de meest memorabele, maar ook de 
schoonste strandevenementen van Nederland maken!

Elke kleine actie telt mee voor een grotere impact. Doe mee
met onze #SBLSchoneStranden actie om de stranden scho-
ner achter te laten dan we ze hebben aangetroffen.

WAT DOEN WIJ AAN SCHONERE STRANDEN?
• Cupffee
• Verzamelen blik en plastic flessen
• Scheiden afval
• Zandzeefjes op evenement
• Zorg voor afval en afvoer van het strand

samen voor
schonere stranden

Bij Summer BeachLife streven we niet alleen naar sportieve prestaties, maar ook naar het behoud
van onze prachtige stranden. Het is schokkend om te zien hoeveel plastic afval jaarlijks in de oceanen
belandt, waarvan een aanzienlijk deel uiteindelijk op onze stranden terechtkomt.



13 & 14 JULI

wijk aan zee
Zon, zee en actie!
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BEREIKBAARHEID
• Navigatie: Strand Zuiderbad 110, Wijk aan Zee. 

Opgang Zwaanstraat.
• Parkeren: Het beste parkeer je gratis bij strandparkeer-

plaats Hoge Duin, boven aan de Rijckert Aertsweg in 
Wijk aan Zee. Dit ligt achter Strandhotel Hoge Duin. 
Vanaf deze locatie wandel je langs het hotel Hoge 
Duin naar het strand. Met je gezicht naar de zee ga je 
bij paviljoen Het Strandhuis naar links en zie je na 100 
meter de velden en Beachclub SunSea liggen.

• Openbaar vervoer: Check altijd www.ov9292.nl voor 
je bereikbaarheid naar de locatie. Zeker op zondag! Er 
stopt een bus nabij de grote dorpsweide, waarna je in 
10 minuten naar het strand wandelt.

STRANDPAVILJOEN – HORECA
De velden worden direct voor Beachclub SunSea geplaatst.
SunSea is een groot paviljoen met een prima binnen- en bui-
tenterras. Niet te vergeten, ze schenken net als wij heerlijke
Illy koffie.

OVERNACHTEN
Hoewel er verschillende hotels in de omgeving staan, zitten
deze vaak vol.

WIJK AAN ZEE: EEN WEEKEND VOL STRANDPLEZIER
We zijn terug in Wijk aan Zee op 13 & 14 én 20 & 21 juli 2024!
Ondanks de extreme wind die ons in 2023 dwong om twee
van de vier dagen af te gelasten, is deze locatie te mooi om
niet naar terug te keren. Met het centercourt voor de deur
van BeachClub SunSea kijken we uit naar twee prachtige
weekenden. Wijk aan Zee is misschien wel het best
bewaarde geheim aan de Noordzeekust. Met het breedste
zandstrand van Nederland is het de perfecte plek voor een
beachsportdag of lang weekend aan zee.

WEEKEND VAN 13 & 14 EN 20 & 21 JULI: 
VERKEN WIJK AAN ZEE
In Wijk aan Zee bieden we een diversiteit aan strandacti-
viteiten voor alle niveaus en interesses:
Voor liefhebbers van beachvolleybal hebben we zowel 2x2
als 3x3 toernooien. Of je nu een beginner bent of een ervaren
speler, er is een categorie voor iedereen, inclusief heren-,
dames- en gemengde teams. Voor degenen die de competi-
tieve geest willen voelen, bieden we de Nationale
Beachvolleybalcompetitie, met wedstrijden voor heren en
dames in de 3e divisie.

Ga je liever voor een meer ontspannen strandervaring, dan
is er beachtennis, een geweldige activiteit voor recreatieve
spelers van alle niveaus. Doe mee aan onze 2x2 recreatieve
toernooien voor heren, dames en gemengde teams en
geniet van een leuke dag op het strand!

GOED OM TE WETEN
In 2024 gaan we weer geweldige weekenden beleven in Wijk
aan Zee. De herkenbare locatie biedt een grote grasweide bij
aankomst, waar bij drukte ook geparkeerd kan worden.
Daarnaast is er een grote gratis parkeerplaats boven bij het
hotel. Wijk aan Zee ligt redelijk centraal en is goed bereik-
baar vanuit de regio Amsterdam.

Gedurende de weekenden werken we nauw samen met
BeachClub SunSea, die enthousiast uitkijkt naar ons bezoek.
Het paviljoen ligt 200 meter naar links als je via de strand-
opgang Zwaanstraat naar het strand bent gewandeld. Er lig-
gen verschillende leuke strandpaviljoens in Wijk aan Zee.

Met veel ruimte voor en naast het paviljoen kijken we ernaar
uit om beachsportend Nederland hier weer te verwelkomen.
En niet voor slechts één weekend, maar maar liefst twee
weekenden op rij! Ben jij erbij?

20 & 21 JULI

DIRECT INSCHRIJVEN

WIJK AAN ZEE 1
DIRECT INSCHRIJVEN

WIJK AAN ZEE 2





hoek van holland
twee weekenden vol beachsport
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BEREIKBAARHEID
• Navigatie: Kleinzand 65, Hoek van Holland
• Parkeren: Het is ongeveer 10 minuten lopen van de 

parkeerplaats naar het strand.
• Fietsen: Fietsenstallingen zijn beschikbaar.
• Openbaar vervoer: Check altijd 9292.nl voor de meest

actuele informatie over je reis naar de locatie, vooral 
op zondag! Stap uit bij de metro en loop dan ongeveer 
500 meter naar rechts via het strand.

STRANDPAVILJOEN – HORECA
Op het sportstrand van Hoek van Holland staan we bij het
center court voor strandtent Pele Surf Shack. Alles wat zij
serveren is 100% vegan, en honden zijn er welkom. De
naastgelegen strandtent, BeachLine, is gespecialiseerd in
huisgemaakte steenovenpizza's, pasta's, verse broodjes,
gezonde salades en een uitgebreid snackassortiment.

OVERNACHTEN
• Hotel Kuiperduin
• Hotel Torpedoloods

WEEKEND 7 EN 8 ‘OM DE HOEK’
Hoek van Holland verwelkomt je voor twee spectaculaire
weekends vol beachsport! Het strand van Hoek van Holland
strekt zich uit als een uitgestrekte speelplaats, klaar om ont-
dekt te worden door enthousiaste sporters van alle niveaus.
Dit jaar zijn we te vinden op het Sportstrand van Hoek van
Holland, waar we niet alleen recreatieve toernooien organi-
seren, maar ook de prestigieuze Nationale Competitie, inclu-
sief de Topdivisie.

WEEKEND VAN 27 & 28 JULI: 
EEN VOORPROEFJE VAN HOEK VAN HOLLAND
In Hoek van Holland wordt gedurende twee opeenvolgende
weekenden een waar beachsportfestijn gehouden. Het
strand, met zijn overvloed aan ruimte en diverse strandpa-
viljoens, biedt een ideale setting voor talloze beachvolley-
bal- en beachtennisactiviteiten.

Het beachvolleybaltoernooi omvat verschillende niveaus,
van beginners tot ervaren spelers. Zowel heren, dames als
gemengde teams kunnen deelnemen in de categorieën
Hoog, Midden en Laag. Daarnaast is Hoek van Holland de
locatie voor de Nationale Competitie, met wedstrijden van
de Topdivisie tot en met de derde divisie. Speel dus naast de
beachvolleybaltop van Nederland.

Beachtennis is een andere populaire strandactiviteit die
voor recreatieve spelers van alle niveaus toegankelijk is.
Geniet van recreatieve toernooien voor heren, dames en
gemengde teams op zaterdag en zondag.
Tijdens de week worden mogelijk extra activiteiten georga-
niseerd, zoals trainingen en clinics, dus blijf op de hoogte via
onze website voor meer informatie!

WEEKEND VAN 3 & 4 AUGUSTUS: 
HET VERVOLG VAN DE BEACHSENSATIE
Het tweede weekend in Hoek van Holland belooft net zo
opwindend te worden als het eerste. Met nog meer beach-
volleybal- en beachtenniswedstrijden op het programma, en
misschien zelfs enkele verrassingsactiviteiten tijdens de
week, is er altijd iets te beleven op het Sportstrand.

Mis het niet en sluit je aan bij het plezier op een van de
meest bruisende beachlocaties van Nederland!

27 & 28 JULI
2 & 3 AUGUSTUS

DIRECT INSCHRIJVEN

HOEK V HOLLAND 2
DIRECT INSCHRIJVEN

HOEK V HOLLAND 1



BEREIKBAARHEID
• Navigatie: Strandweg 4, 2586 JW Den Haag
• Parkeren: Op de Zeesluisweg kun je nog gratis parkeren

tot 18:00 uur. Daarna is het betaald parkeren. 
Rondom het strand zijn op veel plekken parkeer-
kosten vanaf 13:00 uur van kracht. Er zijn ook een 
aantal parkeergarages in de buurt waar je tegen een 
dagtarief kunt parkeren.

• Fietsen: Het strand van Scheveningen bereik je het 
best per fiets.

• Openbaar Vervoer: Check altijd www.ov9292.nl voor 
je bereikbaarheid naar de locatie, zeker op zondag!

STRANDPAVILJOEN – HORECA
Horeca Op het strand van Scheveningen is niet één specifie-
ke strand-tent waarmee we samenwerken. Er zijn verschil-
lende leuke plekken waar je kunt zitten, zoals FONK, Aloha
en Hart Beach.

OVERNACHTEN
• Intel Hotel – direct aan het strand gelegen.
• Andante Hotel Scheveningen

SCHEVENINGEN: BEACHSPORT EN HET EK WEEKEND

WEEKEND VAN 10 & 11 AUGUSTUS: SCHEVENINGEN 1
Aan het einde van de Olympische Spelen strijken we neer bij
het BeachStadion in Scheveningen voor een weekend vol
beachsportplezier. Het bekende beachhouse mag dan mis-
schien weg zijn, maar in de plaats daarvan staat nu een tij-
delijk beachstadium, klaar om sporters van alle niveaus te
verwelkomen. Naast het Olympic Festival belooft dit week-
end een gezellige aangelegenheid te worden, waar recrea-
tieve sport en topsport samenkomen.

Van beginners tot semi-pro's in beachvolleybal, er is voor elk
niveau wat wils. Heren, dames en gemengde teams kunnen
deelnemen aan spannende wedstrijden in de categorieën Hoog,
Midden en Laag. En uiteraard is er ook weer beachtennis.
Beachtennis biedt een leuke strandactiviteit voor iedereen.
Geniet van recreatieve toernooien voor heren, dames en
gemengde teams op zaterdag en zondag.

Het strand van Scheveningen biedt genoeg ruimte om veel
velden te kunnen aanleggen.

DE CHARME VAN SCHEVENINGEN
Ontdek tussen de wedstrijden door de charme van
Scheveningen. Met zijn levendige boulevard, gezellige
strandtenten en iconische pier biedt Scheveningen een per-
fecte mix van ontspanning en cultuur. Het uitgestrekte zand-
strand van Scheveningen staat bekend als een van de meest
populaire stranden van Nederland, waardoor het de ideale
locatie is voor een groot beachsportevenement zoals het EK.

WEEKEND VAN 17 & 18 AUGUSTUS: SCHEVENINGEN 2 
EN HET EK WEEKEND
Na een weekend vol Olympische sporten blijven we de hele
week met het centercourt en talloze velden van Summer
BeachLife staan. Dit wordt het EK Weekend, en dat betekent
dat we nog een stapje extra zetten. Verwacht spectaculaire
acties en evenementen tijdens dit groots opgezette  weekend.
Groots uitpakken staat centraal tijdens Scheveningen 2,
met een uniek EK weekend. Maar behalve het kijken naar
EK-wedstrijden kun je natuurlijk ook zelf meedoen op onze
beachvolleybal- en/of beachtennisvelden.

Blijf op de hoogte via onze website van alle acties en infor-
matie rondom Scheveningen 1 en 2. Dit belooft een onver-
getelijke ervaring te worden op een van de meest iconische
stranden van Nederland, waar het zand, de zee en de sport
samenkomen in perfecte harmonie.

Zaterdag en zondag doe je mee met het 100 velden toer-
nooi. Om feest te vieren en de kansen zijn groot dat één van
de Nederlandse teams een podiumplek veroveren, willen wij
zoveel mogelijk mensen hierheen halen. Zo krijg je voor het
Summer BeachLlife circuit een EK korting voor je teamaan-
melding. Een weekenddeal is zeer aantrekkelijk geprijsd. En
voor de doelgroepen ouder-kind en de echte recreatieve
spelers zal er aparte 5 tegen 5 fun toernooi georganiseerd
worden, aan deze twee toernooien kan je gratis aan deelne-
men. Dus combineer dit weekend met zelf sportief bezig zijn
en topteams aanmoedigen!

scheveningen
10 & 11 AUGUSTUS
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17 & 18 AUGUSTUS

DIRECT INSCHRIJVEN

SCHEVENINGEN 2
DIRECT INSCHRIJVEN

SCHEVENINGEN 1

Het kloppende hart van 
beachvolleybalplezier!



Kom jij Nederland aanmoedigen tijdens het EK Beachvolleybal 2024?
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DEN HAAG, APELDOORN & ARNHEM
Het is bijna geen verrassing dat Den Haag één van de gast-
steden van het EK Beachvolleybal 2024 is en dat ook de
(halve) finales gespeeld zullen worden op het strand van
Scheveningen. Sinds het eerste EK in Nederland (2006) was
Den Haag bij elke editie een speelstad. In 2012 en 2018 werd
in Den Haag twee keer Nederlands EK-goud veroverd.

Ook Gelderland verwelkomt het EK Beachvolleybal in de speel-
steden Apeldoorn en Arnhem. Arnhem is een sportstad bij
uitstek. De hoofdstad van de provincie Gelderland kent een
lange traditie in het organiseren van volleybalevenementen. Zo
was Arnhem in 2022 – met een tot volleybaltempel omgedoop-
te GelreDome - gastheer van het WK voor dames (indoor).

SPEELSCHEMA & TICKETS
Kom jij Beach TeamNL aanmoedigen? Tickets zijn vanaf nu
verkrijgbaar! Het exacte speelschema wordt later bekend-
gemaakt, maar via de officiële eventwebsite kun je alvast
zien waar en wanneer de Nederlandse duo’s in actie komen.
Alle informatie & tickets: www.ekbeachvolleybal.nl

SUMMER BEACHLIFE EN HET EK
Ook Summer BeachLife pakt groots uit tijdens het EK finale-
weekend in Scheveningen. In samenwerking met de Nevobo
en de gemeente Den Haag zullen er in dit weekend 100 vel-
den worden gebruikt voor het toernooi.

We hebben sowieso de velden van het Summer BeachLife Circuit,
waar 12 categorieën worden aangeboden voor beachvolley-
bal en 4 categorieën voor beachtennis. Speciaal voor dit
toernooi kun je je aanmelden met korting. Dus als je nog niet
bent aangemeld, wacht dan niet te lang en pak die korting.

Naast deze velden bieden we ook toernooien aan voor een gro-
tere doelgroep. Zo kun je meedoen aan een 5-tegen-5 toernooi,
een ouder-kind toernooi en als je lid bent van de Bas van der
Goor Foundation kun je ook aan dit toernooi deelnemen.
Naast deze velden zal de studentenvereniging V.V. Shot uit
Delft een Nederlands studententoernooi organiseren.

Wil je meedoen aan een van deze toernooien, ga dan naar
https://www.summerbeachlife.nl/inschrijven

ek beachvolleybal
Het EK Beachvolleybal komt dit jaar naar Nederland! Van 13 tot en met 18 augustus zul-
len de beste beachvolleyballers van Europa in ons land strijden voor de felbegeerde titel.



BEREIKBAARHEID
Kijkduin is erg goed bereikbaar met de auto. Er zijn veel
(gratis) parkeerplekken.

• Navigatie: Boca Grandi, Strand Zuid 18, 2554 ZZ Den Haag
• Parkeren: Je kunt in Kijkduin (nog) gratis parkeren op 

verschillende plekken: Je kunt namelijk gemakkelijk 
parkeren in Kijkduin. Dit kan gratis op het openbare 
parkeerterrein achter het NH Atlantic Hotel of in de 
parkeergarage onder de winkels en de boulevard. In 
de parkeergarage onder het Deltaplein mag je 2 uur 
gratis parkeren. Na de 2 uur gratis parkeren is het 
uurtarief € 1,75. Verder zijn er gratis parkeerplaatsen 
beschikbaar. Je kunt je auto parkeren op de volgende 
plekken: de middenberm van de Kijkduinsestraat tot 
aan de Zandvoortselaan, en het parkeerterrein aan de 
Zandvoortselaan (vlakbij het Hotel NH Atlantic).

• Fietsen: Je kunt doorfietsen tot aan het Deltaplein in 
Kijkduin. Daar zijn genoeg plekken om je fiets te parkeren.

• Openbaar Vervoer: Check altijd www.ov9292.nl voor 
je bereikbaarheid naar de locatie, zeker op zondag!

STRANDPAVILJOEN - HORECA
Badplaats Kijkduin heeft altijd al een relaxte sfeer gehad. Wij
komen er graag. Dit jaar staan wij aan de linkerzijde van het
strand, als laatste strandtent richting de Zandmotor.
Hierdoor hebben we genoeg ruimte om veel velden uit te
kunnen bouwen. Strandtent Boca Grandi verwelkomt het
Summer BeachLife circuit graag, is goed bekend in de
beachtennis community en nu is het de beurt om de beach-
volleyballers voor te stellen. Tijdens de Summer BeachLife
weekenden zullen er speciale aanbiedingen zijn voor de
beachvolleyballers, zoals een lekker lunchmenu.

OVERNACHTEN
• Roompot Kijkduinpark
• Hotel NH Atlantic Den Haag

KIJKDUIN: ZOMERSE STRANDPLEZIER
Kijkduin, gelegen aan de prachtige kustlijn van Nederland,
verwelkomt ons voor twee aansluitende weekenden vol
zomers strandplezier. De locatie ondergaat momenteel een
metamorfose met de ontwikkeling van Nieuw Kijkduin,
waardoor het strand en de boulevard nog aantrekkelijker
worden. Op loopafstand vind je leuke winkels en heerlijke
restaurants om na een dag vol sport van te genieten.

WEEKEND VAN 24 & 25 AUGUSTUS: ZON, ZEE & KIJKDUIN
Dit weekend biedt voor elk wat wils, van beginners tot ervaren
spelers. Doe mee aan spannende beachvolleybalwedstrijden

in verschillende categorieën, waaronder heren, dames en
mixteams. Ook is er beachtennis voor recreatieve spelers
die op zoek zijn naar een leuke uitdaging.
Ontdek de charme van Kijkduin terwijl je geniet van het
strand. De nieuwe strandboulevard belooft een van de meest
populaire bestemmingen te worden, met gemakkelijke toe-
gang tot recreatieve voorzieningen en prachtige accommo-
daties zoals het nabijgelegen Roompot park.

WEEKEND VAN 31 AUGUSTUS & 1 SEPTEMBER: HET
SLOTWEEKEND!
Het tweede weekend in Kijkduin staat in het teken van het
Summer BeachLife Slotweekend, een gezellige afsluiting
van het zomerseizoen. Dit is je kans om het strandseizoen in
stijl af te sluiten en samen met andere deelnemers te genie-
ten van sport en plezier. In dit slotweekend zal ook het NK
Beachvolleybal plaatsvinden in Kijkduin. De 32 beste teams
van de Nederlandse Beachvolleybal Competitie strijden om
de titel Nederlands Kampioen bij zowel de dames als de
heren. Het NK start al op vrijdag met de voorrondes.
Zaterdag en zondag geldt voor het NK het hoofdtoernooi.

Het laatste weekend biedt opnieuw mogelijkheden voor
beachvolleybal en beachtennis, met recreatieve toernooien
voor heren, dames en gemengde teams op allerlei niveaus.
En omdat dit ook ons slotweekend is, willen we dit specta-
culair aanpakken. We hebben de mogelijkheid om groots uit
te pakken, dus laten we dat doen. Hier gaat het niet meer
om de prestaties, maar om erbij te zijn.

Zorg ervoor dat je erbij bent en kunt meepraten over het
laatste weekend. In samenwerking met de strandtent zal er
op zaterdag een eindfeest georganiseerd worden, de belang-
rijkste reden om er een heel weekend van te maken.

Daarnaast zullen we de winnaars bekend maken van de prijs-
vraag in het magazine. Er zijn SUPERprijzen te winnen,
waaronder een ILLY koffiemachine ter waarde van € 699,-.
Kortom, een weekend waar je bij moet zijn!

En nog een goede reden om erbij te zijn: Kijkduin is meer
dan alleen een strandbestemming; het is een belofte van
zonnige dagen, avontuurlijke sporten en ontspannen
momenten aan zee. Kom en sluit samen met ons het seizoen
af op deze schilderachtige locatie aan de Nederlandse kust.
Onze zomer eindigt hier... of toch niet?

hou ook onze najaars- en voorjaarsbeach-
volleybalreizen in de gaten!

kijkduin
Last but certainly not least!

24 & 25 AUGUSTUS 31 AUGUSTUS & 1 SEPTEMBER
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Je kan dit weekend weer meedoen met de 12 categorieën
voor beachvolleybal en dubbelen met beachtennis die
Summer BeachLife beidt. Maar, dit weekend vindt ook het
NK Beachvolleybal 2024 plaats. Het NK Beachvolleybal is
hét afsluitende toernooi van de zomer voor de hoogstge-
plaatste beachkoppels van Nederland. 

Tijdens de Nationale Beach Competitie, waar op Eredivisie-
tot en met derde divisie niveau wordt gespeeld, en interna-
tionale FIVB–CEV toernooien verzamelen de competitiedeel-
nemers rankingpunten. Eindig je in de top 32 van Nederland,
dan ligt er een toegangsbewijs klaar om te strijden voor die
felbegeerde titel: Nederlands kampioen beachvolleybal.

Samen met Sportworx, de organisatie van het NK, zal er een
kleine setting gebouwd worden met een tribune waarvan je de
spelers kunt zien spelen en aanmoedigen. Vrijdag beginnen de
voorrondes en zaterdag en zondag is het hoofdtoernooi, waar-
bij op zondag de finales worden gespeeld. Naast deze wed-
strijden, wordt er natuurlijk hard gestreden op het Summer
BeachLife Circuit. Dit jaar is er geen ranking, maar we sluiten
dit weekend af met veel mooie en leuke prijzen. Deze kun je onder
andere winnen met de wekelijkse prijsvraag (zie pagina 31).

Ook dit weekend maken we er een feest van. Het is tenslot-
te de laatste keer dat we deze zomer opbouwen. Samen met
strandtent Boca Grandi zullen er leuke acties zijn en als
afsluiting een spetterend feest. Zullen we dan nog één keer
met z’n allen herinneringen maken op het strand? Deze her-
inneringen zullen we onder andere weer gebruiken voor het
jaar daarop, 2025. Helpen jullie ons doel waar te maken
deze zomer: deelname van 5000 teams! Op deze manier
zorgen we ervoor dat het Summer BeachLife niet meer weg
te denken is in de zomer. Hier maken we nieuwe
(beach)vrienden, gaan fit weer de zaal in en kijken uit naar
de volgende zomer.

Zou jij komen op de Summer BeachLife-reünie in de winter?
Heb je een leuk idee om dit te organiseren? Geef het aan ons
door via info@summerbeachlife.nl. Wij zijn heel benieuwd en wie
weet duurt het geen winter lang voordat we elkaar weer zien!

Meld je nu aan voor Kijkduin 2 via onze website!

HET SLOTWEEKEND 30 AUGUSTUS - 1 SEPTEMBER

nk / kijkduin
Save the best for last!
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Dit belooft een knaller van een weekend te worden. Ben jij erbij? In dit slotweekend strijken
we voor de tweede keer neer in Kijkduin, een pareltje achter de Haagse duinen.
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Lijkt het jou leuk om een keer op het centercourt je presta-
ties te laten zien aan je collega’s en je baas? Dan is dit een
mooie kans. Onze Summer BeachLife setting is beschikbaar
voor elke groepsgrootte. Voor groepen van 10 personen tot
wel 1500 mensen kunnen we een mooi programma maken.
Een mooi evenement dat wij hosten in Wijk aan Zee is het
TATA Steel personeelsuitje voor 1000 personen.

Met onze samenwerkingen met de strandtenten op elke
locatie is het ook mogelijk om na de prestaties samen met je
collega’s van de versnaperingen te genieten. Van een lekker
borrelgarnituurtje tot een uitgebreid lopend buffet of BBQ.
Het kan allemaal.
Wil je zelf intern het bedrijfsuitje begeleiden of wil je ook die
zorgen uit handen geven? Ook onze beachcrew staat door
de weeks voor jullie spelers klaar om er een onvergetelijke
dag van te maken. Dit kan zijn in een toernooivorm, een cli-
nic – in welke beachsport dan ook – of een expeditie
Robinson. Het maakt ons niet uit, zolang jullie maar de bus-
iness day van het jaar hebben.

Op elke locatie waar wij twee weekenden staan met het
Summer BeachLife Circuit kun je elke dag van de week een
bedrijfsuitje boeken. De overige locaties zijn beschikbaar op
donderdag en vrijdag. Wil je toch in het weekend iets leuks
organiseren, dan bouwen we er een paar velden bij. Daar
draaien wij onze hand niet voor om!

BESCHIKBARE DATA EN LOCATIES
• Huizen: 17 juni t/m 21 juni
• Den Helder: donderdag 4 juli en vrijdag 5 juli
• Wijk aan Zee: donderdag 11 juli, vrijdag 12 juli, maandag

15 juli t/m donderdag 18 juli
• Hoek van Holland: donderdag 25 juli, vrijdag 26 juli, 

29 juli t/m vrijdag 2 augustus
• Scheveningen: donderdag 8 augustus, vrijdag 9 

augustus, maandag 12 t/m vrijdag 16 augustus.
Dit alles in het teken van de Olympische Spelen of het 
EK beachvolleybal. Exclusief, zaterdag 17 augustus, 
kun je je aanmelden om deel te nemen met je bedrijf 
voor het 100 velden toernooi. Dit kan gecombineerd 
worden met een business arrangement tijdens het EK 
finale weekend.

• Kijkduin: donderdag 22, vrijdag 23 augustus, maandag
26 augustus t/m 30 augustus

Maar ook voor lokale clubs kunnen wij onze setting beschik-
baar stellen. Wil je een week lang je beachtrainingen op het
strand laten plaatsvinden, dan kan dat.
In ons slotweekend in Kijkduin is de zomervakantie al voor-
bij en zijn de scholen begonnen. Hoe tof is het voor de leer-
lingen van de Zuid-Hollandse scholen om een start te heb-
ben op het strand? Ook voor deze mogelijkheid hebben we
goede contacten met Beach Team Holland, die misschien
wel een schoolclinic kunnen verzorgen.

...op Summer Beachlife!
your business...

Als je denkt dat het Summer BeachLife Circuit alleen voor de semi-professionals en recreatie-

spelers is, dan heb je je mooi vergist. Summer BeachLife is er ook voor elke zakelijke activiteit.

Hoe mooi is het als je je collega's ontmoet met de voeten in het zand? Al sportend werken

aan teambuilding, elkaar op een laagdrempelige manier motiveren en samen iets tofs berei-

ken. En dit alles in onze mooie en unieke setting van Summer BeachLife: Twee hoofdvelden, ver-

koopunits, muziek en een terras rondom de velden.

Ben jij geïnteresseerd geraakt? Informeer dan naar de mogelijkheden.
Mail ons via info@summerbeachlife.nl o.v.v. business op <locatie>. @Work is better at Summer BeachLife.
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Op al onze locaties heb je dit seizoen de mogelijkheid om deze
activiteiten zelf te ervaren. Op veel locaties leggen we extra
veldjes of een demo-opstelling neer om vrijblijvend te kunnen
spelen. Staat het er (nog) niet? Vraag dan bij de organisatie-
container om de materialen, dan bekijken we de mogelijkheden
van die dag. De extra activiteiten zijn, afhankelijk van het weer
en de omstandigheden, te spelen tussen 12.00 en 16.00 uur.
Mis deze kans niet om deze strandsporten te ontdekken en
beleef een onvergetelijk weekend vol sport en plezier bij
Summer BeachLife!

BEACHTENNIS:
DE ULTIEME RACKETCHALLENGE OP HET ZAND
Beachtennis zal een vast onderdeel van het Summer BeachLife
Circuit worden. De sport is eenvoudig en snel 1 tegen 1 of 2
tegen 2 te spelen. Op recreatieniveau kunnen teams zich
ieder weekend aanmelden. Als er te weinig aanmeldingen
zijn, kan er altijd vrij gespeeld of getraind worden.

SPIKEBALL: 
SPEEL MET JE HANDEN OP EEN TRAMPOLINE
Spikeball, de zomertrend van de afgelopen jaren, wint snel
aan populariteit. Speel dit spel met 4 personen en geniet
urenlang van het speelplezier. Sla de ballen met je hand op
de trampoline en maak het je tegenstanders moeilijk door
verrassend uit de hoek te komen. Dat is lastiger dan je denkt
met een ronde trampoline.

zomersporten
Van oorsprong bestaat het Summer BeachLife-evenement uit een reeks fantastische beach-

volleybaltoernooien. Dit jaar hebben we bij Summer BeachLife het genoegen om je kennis te

laten maken met verschillende toffe beachsporten en -spellen.

Ontdek de leukste

bij Summer Beachlife!
DAGELIJKS
12:00-16:00
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BEACHKORFBAL: 
EENVOUD OP HET ZAND
Beachkorfbal, een zomersport die zijn oorsprong vindt in
het traditionele korfbal, heeft de harten van vele sportlief-
hebbers veroverd. Na het binnenhalen van de wereldtitel in
Thailand eerder dit jaar zien wij de toekomst van beachkorf-
bal zonnig tegemoet. Speel 2x2, 3x3 of 4x4 in gemixte
teams op 1 of 2 korven en geniet!

FOOTVOLLEY: 
VOETBAL ONTMOET VOLLEYBAL OP HET ZAND
Footvolley, een opwindende samensmelting van voetbal en
volleybal, brengt de energie van deze twee populaire spor-
ten samen op het zonnige strand. Speel in teams van twee,
drie of vier spelers, zonder gebruik te maken van je handen.
Je speelt enkel met het hoofd, de borst, voeten en andere
delen van je lichaam.

BEACH PICKLEBALL:
DE SNELHEID EN VERTRAGING VAN EEN FUNSPORT
Recentelijk uit de USA komen overwaaien, en nu is er ook de
beachversie van Pickleball. Door de vertragende bal met
gaten gaat het spel snel en kun je uren met elkaar spelen.
Ervaar het zelf met een laag net en de juiste ballen en rackets.
Nog meer fun? Speel het op een Crossnet met 4 personen.

KANJAM: 
EEN VERSLAVEND FRISBEESPEL
KanJam moet je ervaren om de fun te begrijpen. Als je dit
spel eenmaal onder de knie hebt, is het zeer verslavend.
Speel 2 tegen 2 op twee tonnen met een gleuf. Met de fris-
bee scoor je punten als jij en je teammaat de juiste synergie
en tactiek hebben gevonden. Denk je bijna gewonnen te heb-
ben? Met een “instant” win kan je tegenstander tot het laat-
ste moment de overwinning binnenhalen.

En meer…

Aan het CenterCourt zullen we nog meer mogelijkheden bie-
den voor spellen als Kubb, Mega Jenga of vier op een rij. Blijf
lekker hangen aan het einde van de middag of kom in de
lunchtijd even gezellig spelen. Liggen de spellen er niet?
Vraag ernaar bij de beachcrew.
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1. Wat kost deelname aan Summer BeachLife?
De kosten voor deelname kunnen variëren en zijn afhankelijk
van je teamsamenstelling en of je voor 1 dag of een weekend
inschrijft. Voor beachvolleybal liggen de kosten tussen de 
€ 17,50 en € 22,50 per persoon per speeldag. Voor beach-
tennis is het € 35,00 per team, € 17,50 persoon.

2. Welk niveau past het beste bij mij?
We bieden verschillende niveaus aan voor zowel beachvolley-
bal als beachtennis. Voor beachvolleybal hebben we de cate-
gorieën 'Hoog', 'Midden' en 'Laag': HOOG: Vergelijkbaar met
eerste, tweede en derde divisie in Nederland en België.
MIDDEN: Vergelijkbaar met promotie-, eerste- en tweede
klasse in Nederland en Eerste provinciale in België. LAAG:
Voor startende en recreatieve beachvolleyballers. Voor
beachtennis zijn er recreatieve en ranglijsttoernooien,
geschikt voor beginnende en meer ervaren spelers.

3. Zijn er rankingpunten te verdienen?
Nee, binnen Summer BeachLife werken we niet meer met
rankingpunten voor het beachvolleybal. Iedere toernooidag
is een apart toernooi met iedere dag winnaars in iedere
categorie. Voor beachtennis zijn er wel ranglijstpunten
beschikbaar voor KNLTB-leden, ook bij recreatietoernooien,
mits er voldoende ingeschreven teams zijn.

4. Wat heb ik nodig om in te schrijven?
Voor inschrijving heb je alleen een e-mailadres en telefoon-
nummer nodig. 
Inschrijving verloopt via www.summerbeachlife.nl.

5. Tot wanneer kan ik inschrijven?
Online inschrijven kan tot de vrijdag 15.00 uur voor het
weekendtoernooi en tot zaterdag 15.00 uur voor een zon-
dagtoernooi. Inschrijven op locatie is mogelijk tegen een
extra vergoeding.

6. Tot wanneer kan ik uitschrijven?
Je kunt je uitschrijven vóór de uitschrijfdeadline op donderdag
15.00 uur voorafgaand aan het toernooiweekend. Je ontvangt
dan een voucher voor een andere toernooidag. Na deze
deadline ontvang je geen terugbetaling en ook geen voucher.
Als je eenmaal bent ingeschreven gelden de onderstaande
regels. Je moet begrijpen dat wij de toernooien al lange tijd
van tevoren plannen en daarmee ook kosten maken om voor
jou een zo goed mogelijk toernooi neer te zetten.

Dit geldt ALLEEN voor de recreatieve deelnemers aan het
Summer BeachLife evenement en dus niet voor teams die
meedoen aan de Nationale BeachCompetitie van de Nevoo,
als zijnde de 1e, 2e en 3e divisie of topdivisie.

faq summer beachlife
Wil je deelnemen aan het avontuur van Summer BeachLife maar weet je niet waar te beginnen?

Geen zorgen, we hebben de belangrijkste vragen voor je samengesteld en van antwoorden

voorzien! Staat jouw vraag er niet bij of heb je toch nog een extra toelichting nodig, stuur ons

dan een e-mail op info@summerbeachlife.nl. Jouw vragen zijn belangrijk voor ons zodat wij

onze FAQ steeds verder kunnen bijwerken.



26

UITSCHRIJVEN/AFMELDEN
• We geven 2 weken voor het evenement geen geld terug.

Als je bent ingeschreven dan kun je online niet meer zelf
uitschrijven.

• We hanteren wel een uitschrijfdeadline. Als je voor deze 
uitschrijfdeadline je deelname wil annuleren dan kan dat 
wel, maar krijg je van ons een voucher / 100% kortings-
code voor een andere toernooidag.

• Deze deadline ligt altijd op de donderdag 15.00 uur voor-
afgaand aan jouw toernooiweekend, ongeacht of je zaterdag
of zondag meespeelt.

• Als je jouw team wil afmelden voor een bepaalde toer-
nooidag en je doet dat VÓÓR deze uitschrijfdeadline, dan 
ontvang je van ons een 100% kortingscode voor een 
andere toernooidag. Afmelden kan alleen per e-mail aan 
info@summerbeachlife.nl. Het tijdstip van je ontvangen 
e-mail is voor ons van belang.

• Als je uitschrijft NA de uitschrijfdeadline dan ontvang je 
niks retour en ontvang je ook geen kortingscode voor 
een andere toernooidag. Na de uitschrijfdeadline beginnen
wij namelijk met laatste zaken voor een weekend en we 
moeten ergens starten met plannen.

WIJZIGEN
• Probeer je inschrijving zo goed mogelijk zelf te regelen 

en niet last minute zaken te wijzigen.
• Een wijziging dien je per e-mail door te geven. Telefonische

wijzigingen worden NIET aangenomen of verwerkt.
• Wijzigingen stuur je door naar info@summerbeachlife.nl.

7. Hoe laat moet ik me melden op locatie?
Meld je tussen 8.30 uur en 09.30 uur aan bij de wedstrijd-
leiding op locatie om je deelname te bevestigen.

8. Hoe laat start en eindigt een toernooi?
Het toernooi begint om 10.00 uur en eindigt meestal tussen
16.00 en 17.00 uur, afhankelijk van het aantal deelnemers en
de snelheid van de wedstrijden.

9. Moet ik een eigen bal of racket meenemen?
Ja, het is handig om je eigen bal of racket mee te nemen. We
lenen geen ballen uit, maar er zijn ballen te koop op locatie.
Voor beachtennis zijn rackets te huur.

10. Hoe kom ik met jullie in contact?
Voor vragen kun je ons mailen op info@summerbeachlife.nl.
Tijdens het weekend zijn we in noodgevallen voor wedstrijd-
zaken bereikbaar op 06-XXXXXXX.

11. Hoe ziet een Summer BeachLife dag eruit?
Elke toernooidag is uniek. Bij aanmelding op locatie hoor je
op welk veld je speelt en met hoeveel teams je in de poule
zit. De dag omvat ochtend- en middagrondes, met mogelijk
halve finales en finales.

12. Is er EHBO aanwezig?
Ja, op elke locatie zijn professionele EHBO'ers aanwezig om
blessures te behandelen.

13. Kan ik eten en drinken krijgen op locatie?
Op locatie is er drank beschikbaar, en afhankelijk van de
locatie ook eten. Je kunt ook terecht bij het strandpaviljoen
of andere horeca in de buurt.

14. Kan ik contant of met pin betalen op locatie?
Dit varieert per locatie. Neem voor de zekerheid zowel cash
als je pinpas mee. We hebben een mobiel betaal apparaat op
locatie beschikbaar.

15. Kan ik ergens mijn (terug) betaling bekijken?
Voor vragen over betalingen kun je ons mailen op:
info@summerbeachlife.nl.

16. Wanneer wordt een toernooi afgelast door slecht weer?
Een toernooi wordt zelden voor 11.00 uur afgelast. Als het
weer extreem slecht is, wordt het toernooi mogelijk afgelast.
Check voor actuele updates onze website en/of social media.

17. Hoe zit het met de aansprakelijkheid?
De organisatie is niet aansprakelijk voor blessures of scha-
de aan eigendommen tijdens het toernooi.

18. Hebben jullie speciale spelregels?
We hanteren soepelere regels dan officiële competities,
maar verwijzen ook naar de Players Agreement van de
Nevobo. Zie onze regels op www.summerbeachlife.nl.

19. Hoe kan ik meedoen aan een toernooi?
Meld je aan via www.summerbeachlife.nl met je teamnaam
in de juiste categorie. 

Voor meer vragen of updates, check de website: 
www.summerbeachlife.nl
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De wedstrijdleiding bemoeit zich niet met de regels tijdens
de wedstrijden en gaat uit van de Fairplaygedragsregels op
al onze evenementen. Voor de Nationale Beach Competitie
(NBC) vanuit de Nevobo gelden striktere regels volgens de
Nevobo-reglementen, met name voor de Top-, 1e, 2e en 3e
divisie van de beachvolleybaltoernooien.

Voor het wedstrijdschema maken we gebruik van de Tournify
App, zowel voor beachtennis als voor het recreatieve beach-
volleybal van Summer BeachLife. Hier vind je jouw poule-
schema, veldindeling en uitslagen. De Nationale Beach-
Competitie van de Nevobo maakt gebruik van de Nevobo
app. Beide apps zijn te downloaden via de website.

SPELREGELS BEACHVOLLEYBAL
Het spel draait om punten scoren, waarbij elke rally een kans
is om je team dichter bij de overwinning te brengen. De pun-
tentelling is eenvoudig maar kan verschillen per poule en
toernooifase: in de ochtend speel je vaak één set tot 21 punten
met een verschil van twee punten, volgens het rally-point-
systeem. In de middag of bij kleinere poules kan er 'Best of
Three' worden gespeeld, waarbij je speelt om twee gewonnen
sets. Bij een beslissende derde set speel je tot 15 punten.
• Puntentelling: Eén set tot 21 punten (met twee punten ver-

schil). Het rally-point-systeem wordt gebruikt, waarbij elke
rally een punt oplevert, ongeacht of je serveert of ontvangt.

• Opmerking: Afhankelijk van je poule of het tijdstip van de 
dag kun je ook 'Best of Three' spelen, zoals weergegeven 
in de Tournify app.

• Veldwissel: Wissel na elke 7 gespeelde punten van speelhelft.
• Time-outs: Time-outs zijn niet toegestaan bij Summer 

BeachLife.

• Spelerswissels: Beperkte spelerswissels zijn toegestaan 
op specifieke momenten.

• Voetfouten: Geen middenlijn; spelers mogen het veld van 
de tegenstander betreden zonder hen te hinderen.

• Opdienen: Serveer vanaf de achterlijn, één opslagpoging
per keer.

• Schermen: Voorkom het belemmeren van het zicht van 
de tegenstander tijdens het serveren.

• Service via netrand: Een service die het net raakt en in het
veld van de tegenstander terechtkomt, wordt goedgekeurd.

• Service passing: De tegenstander mag de service boven
hands spelen als opzet voor de aanvaller.

• Aanval: Aanvallen alleen toegestaan met een harde slag; 
duwtechnieken zijn niet toegestaan.

• Verdediging: Alleen hard geslagen ballen mogen langdurig
worden verdedigd.

• Blok: Een blok telt als balcontact; na een blokaanraking 
mag de bal nog maximaal twee keer worden gespeeld.

SPELREGELS BEACHTENNIS
Beachtennis wordt gespeeld op een zandveld met twee
teams van elk twee spelers, maar ook 1 tegen 1 op een klei-
ner veld is mogelijk binnen Summer BeachLife.
• Puntentelling: Afhankelijk van het toernooiformat, 'Best 

of Three' volgens de tennis telling, met een derde set tot 
10 punten.

• Geen stuit: De bal mag niet stuiten; directe reactie is vereist.
• Directe terugslag: De bal moet onmiddellijk naar de 

andere speelhelft worden teruggespeeld.
• Teamgrootte: Hoofdzakelijk wordt er 2 tegen 2 gespeeld.
• Veldafmetingen: Identiek aan beachvolleybal (8 bij 16 

meter).
• Nethoogte: Het net staat op 1.70 meter voor dames en 

1.80 meter voor heren.

• Materiaal: Beachtennis wordt gespeeld met een beach-
tennisracket en een beachtennisbal (stage 2).

• Telling: De tennis telling wordt gehanteerd; bij gelijkspel 
(40-40) wordt een beslissend punt gespeeld.

• Wissel van speelhelft: Bij een oneven aantal games wordt 
er gewisseld van speelhelft.

• Service: Eén opslag per speler, zowel boven- als onder-
hands is toegestaan. Bij gemengde teams bepalen de 
dames de opslagvorm van de heren.

• Netservice: Bij een netservice wordt er doorgespeeld.
• Netmaat: Er wordt gespeeld op een net met kleine mazen 

(5 cm of kleiner).
• Racketeisen: Beachtennisrackets moeten voldoen aan de 

eisen van de ITF (International Tennis Federation).

spelregels
Beachvolleybal & Beachtennis

Op Summer BeachLife spelen we met soepele spelregels op recreatieniveau, voortkomend uit

de 'Fairplay' en 'Fun' gedachte. Naarmate het niveau hoger wordt, kan in samenspraak met

je tegenstander de interpretatie van de regels strakker of losser worden toegepast.

De (meest recente) spelregels kun je ook terugvinden op www.summerbeachlife.nl.



SAND-OFF KLEDING VAN STAR BEACHWEAR
Nooit meer last van zand dat aan je kleding blijft plakken!
Deze innovatieve kledinglijn is ontworpen om zand gemakkelijk
af te laten glijden, zodat je altijd comfortabel en zandvrij blijft.

ZONNEBRILLEN FRAMEWORK EYEWEAR
Bescherm je ogen in stijl met de nieuwste collectie zonne-
brillen van Framework Eyewear. Deze trendy zonnebrillen
bieden niet alleen de beste UV-bescherming, maar zijn ook
een echte eyecatcher.

SUMMER BEACHLIFE HOODIE 2024
Uiteraard mag de Summer BeachLife hoodie van 2024 niet
ontbreken. Deze hoodie is perfect om je warm te houden tij-
dens koele zomeravonden of om gewoon lekker in te chillen
na een dag vol zon en sport.

BALLEN
Of je nu een beginner bent die net begint met beachvolley-
bal of al jaren beachvolleybal speelt, wij hebben precies wat
je nodig hebt. Ons assortiment ballen varieert van budget-
vriendelijke opties voor recreatief gebruik tot officiële wed-
strijdballen voor de ultieme speelervaring.

Kom langs in onze beachshop en laat
je enthousiasmeren door ons geweldi-
ge assortiment of bestel gemakkelijk
en snel via onze webshop!

Ontdek de ultieme zomersensatie bij onze Beach Shop en Webshop!

Online Shop
Ben je klaar voor een onvergetelijke zomer vol zon, sport en strand? Kom dan snel langs
bij onze beachshop of neem een kijkje in onze uitgebreide webshop! Wij hebben alles wat
je nodig hebt om jouw strandsportdag perfect te maken.
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Katja Stam, geboren in Emmen, begon haar volleybalavon-
tuur in de zaal. Pas toen ze werd uitgenodigd om mee te trai-
nen met de jeugdselectie van Nederland, ontdekte ze de
magie van beachvolleybal. "Die eerste training, met mijn
voeten in het zand, was onvergetelijk," vertelt Katja. "Ik wist
meteen dat dit mijn sport was, ondanks dat ik het teamge-
voel van de zaal miste."

Tegenwoordig traint Katja
intensief in SportCentrum
Zuiderpark in Den Haag,
samen met haar partner
Raisa Schoon, in voorbe-
reiding op het internatio-
nale circuit. "Onze dagen
beginnen vroeg en eindi-
gen laat," vertelt Katja.
"We hebben zowel och-
tend als middagtrainin-
gen, van baltechniek tot

krachttraining. Naast de trainingen zien we specialisten zoals
fysio-therapeuten en diëtisten. Rust is essentieel; 's avonds
laad ik thuis op voor de volgende dag."

Een hoogtepunt in Katja's carrière zijn de internationale
toernooien. "Het is geweldig om in verschillende landen te
spelen," zegt ze enthousiast. "Of we nu op een strand in
Portugal staan of in een stadion elders, elk toernooi heeft
zijn eigen charme. Het contact met internationale teams en
het ervaren van verschillende culturen is heel bijzonder."

Katja haalt inspiratie uit Duitse beachvolleybalster Laura Ludwig.
"Haar speelstijl en positieve houding motiveren me enorm,"
legt Katja uit. "Ook mijn ouders zijn een grote steun geweest in
mijn sportieve reis. Hun support is van onschatbare waarde."

Voor de toekomst heeft Katja ambitieuze doelen gesteld.
"Natuurlijk droom ik van Olympisch Goud," zegt ze vastberaden.
"En een gouden medaille op het EK, vooral hier in Nederland,
zou fantastisch zijn. Het EK heeft al zilver en brons opgeleverd,
dus goud in eigen land zou een droom zijn die uitkomt."

En dat kan ze natuurlijk niet alleen. Daarvoor heeft ze haar
partner, Raisa, nodig. Teamchemie is cruciaal in beachvolle-
ybal, benadrukt Katja. "Goede communicatie en begrip met
je partner maken vaak het verschil tegen de top teams," legt
ze uit. "Raisa en ik zijn door de jaren heen steeds meer naar
elkaar toegegroeid. We begrijpen elkaars sterke punten en
weten hoe we die optimaal kunnen benutten."

Katja heeft een speciale boodschap voor jonge lange meiden
die beginnen met beachvolleybal. "Maak je geen zorgen over
je lengte," zegt ze bemoedigend. "Ik had ook moeite met mijn
coördinatie en voelde me soms onhandig. Focus op training,
werk aan je coördinatie en doe krachttraining. Blijf vooral
genieten van wat je doet; plezier is de sleutel tot succes."

Is het je ooit opgevallen dat Katja altijd op het rechterstoel-
tje en Raisa op links zit? Een klein ritueel voor geluk. En nog
een leuk weetje: als Katja één ding aan beachvolleybal zou
kunnen veranderen, zou het de mogelijkheid zijn om gemixte
teams te laten spelen. "Dat lijkt me echt leuk," zegt ze. "Het
zou de dynamiek in de sport kunnen veranderen. Maar, helaas
gaat dat op dit niveau gewoon niet. Qua nethoogte maar ook
fysiek is er teveel verschil. Toch lijkt me dat erg leuk."

Wil je ook beachvolleyballen in Nederland? Schrijf je dan in
voor een van onze toernooien en ontdek zelf hoe leuk deze
sport kan zijn. Op Scheveningen gaan Katja en Raisa dit jaar
tijdens het EK voor goud, en tijdens het Summer BeachLife
Circuit zijn er ook prijzen te winnen voor jou. Schrijf je nu
alvast in via onze website.

katja stam
Ben jij ook gek op beachvolleybal? Wij spraken met Katja Stam over haar
passie voor de sport, haar carrière en de belangrijkste aspecten van beach-
volleybal. Ook heeft ze een extra tip voor de langere meiden onder ons.
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Ontdek de Wereld van Beachvolleybal met
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WAAROM SAMENWERKEN MET ONS?
Het Summer BeachLife Circuit is dé plek waar sport, plezier
en zon samenkomen. Met duizenden enthousiaste deelne-
mers en bezoekers biedt het toernooi een uniek platform om
jouw bedrijf of vereniging in de schijnwerpers te zetten.
Samenwerken met ons kan op verschillende manieren, elk
met zijn eigen voordelen.

DENK HIERBIJ AAN DE VOLGENDE MOGELIJKHEDEN:
• Promotie tijdens toernooien: Bereik een breed publiek 

door jouw merk zichtbaar te maken op onze toernooien. 
Denk aan banners, flyers, of zelfs een stand op locatie.

• Sponsorship: Word een trotse sponsor of zelfs hoofd
sponsor van het Summer BeachLife Circuit. Koppel jouw 
naam aan het grootste beachvolleybal- en beachtennis 
circuit van Nederland.

• Adverteren in ons magazine: Plaats een advertentie in 
ons populaire Summer BeachLife Magazine. Het magazine
wordt verspreid onder alle deelnemers en fans, zowel in 
print als digitaal, met een oplage van minimaal 5000.

DE VOORDELEN:
• Breed publiek: Bereik een groot en divers publiek van 

sportliefhebbers, families en vakantiegangers.
• Positieve associatie: Verbind jouw merk met gezondheid, 

sportiviteit en plezier.
• Flexibiliteit: Kies uit verschillende samenwerkingsmoge-

lijkheden die het beste passen bij jouw marketingdoelen.

NEEM CONTACT OP:
Wil je meer weten over de samenwerkingsmogelijkheden?
Neem contact met ons op via info@summerbeachlife.nl. We
bespreken graag de mogelijkheden en vinden een samen-
werking die perfect aansluit bij jouw wensen.

...met Summer BeachLife
samenwerken

DOE MEE EN LAATJOUW MERK STRALEN TIJDENS HETSUMMER BEACHLIFE CIRCUIT!
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Stuur je leukste of creatiefste teamfoto in:
Deel je foto online met de hashtag #SBLTeamfotoChallenge
en tag ons hierin.

Voorwaarden:
• De foto moet teamleden bevatten die deelnemen aan het 

Summer BeachLife evenement - de locatie maakt niet uit.
• Per team mag slechts één foto per week worden ingezonden.
• Inzendingen moeten uiterlijk vrijdag 18.00 uur binnen zijn

om mee te dingen voor de prijs van die week.

Wekelijkse prijs:
• Iedere week verloten we op zaterdag om 12.00 uur een 

replica van een Wilson-bal onder de inzendingen.
• De winnaar wordt bekendgemaakt op het toernooi, onze 

website en social media kanalen.

Hoofdprijs:
• Aan het eind van het seizoen kiezen we als jury uit de 10 

wekelijkse winnaars de meest creatieve foto.
• De hoofdprijs is een prachtige Illy koffiemachine t.w.v. € 699,-
• Hint: Wellicht geeft een tintje ‘Illy’ in de foto je meer kansen!

Doe mee en laat je creativiteit zien!
We kijken uit naar jullie inzendingen.

De hoofdprijs koffie machine Illy:
De X1 Anniversary Ground Coffee & E.S.E.-podmachine, met
het verfijnde en sierlijke ontwerp van Luca Trazzi, vertegen-
woordigt een evolutie van de koffiemachine, waarbij schoon-
heid en duurzaamheid tot in de perfectie samenkomen. Met
de melkopschuimer en de exclusieve portafilter kun je het
vakmanschap en de rituelen van een echte meesterbarista
nabootsen.

o.a. prijzen te winnen:
• powerplay sport zonnebril twv € 85,-
• eventhoody van Summer BeachLife 2024 twv € 45,-
• Wilson bal twv € 70,-
• 5x Beachvolleyball boek
• 1 x event sweater
• 1 x event t shirt
• 2x wilson replica recreatie bal
• 1x wilson replica optx pro ball
• 3x vrije veldhuur in Lindobeach

Stuur je leukste en creatiefste teamfoto in!
prijsvraag

Doe mee met onze wekelijkse prijsvraag en maak kans op geweldige prijzen! Hier is hoe je mee kunt doen:




